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¢Queé
necesitas?

¢Como podemos
ayudarte?

a tu lado zurekm

ooperativa de Iniciativa Social e Ekimeneko Kooperatiba

Servicios de Orientacion y Apoyos a
personas con discapacidad intelectual
y/o enfermedad mental.



(Ouiénes somos?

Somos un equipo interdisciplinar formado
por profesionales con una dilatada
experiencia en la atencion de personas
con discapacidad intelectual y/o
enfermedad mental.

¢Oué hacemos?

Conocer la necesidad de apoyos de
cada persona y construir juntos un
plan personal de apoyos desde sus
deseos y aspiraciones.
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Te ofrecemos...

VALORACION DE
NECESIDADES DE APOYO

* Evaluamos la calidad de vida, las habilidades
adaptativas y las necesidades de apoyo
de cada persona.

e Elaboramos un informe multidisciplinar.

ORIENTACION Y ACOMPANAMIENTO

* Disefiamos conjuntamente un plan personal
de apoyos ajustados a las necesidades
detectadas.

e Asesoramos en la busqueda de recursos
adecuados para cada situacion.

APOYOS INDIVIDUALES EN EL
ENTORNO NATURAL - BIDEA ZUREKIN

» Adquisicion de habilidades de la vida diaria.

*Fomento de la autonomia y habilidades
sociales.

* Apoyo en actividades laborales y de ocio.

* Acompafiamientos médicos y atencién en
situaciones de emergencia.



